MHHHCTEPCTBO HAYKH 1 BBICIHIET'O OFPA30OBAHUS P®
MHUHHUCTEPCTBO OFPA30BAHMS, HAYKH, KYJIbTYPBI 1 CIIOPTA PA

I'OY BIIO POCCHMCKO-APMSIHCKHAMN
YHUBEPCHUTET

CocTraBJjieHa B COOTBETCTBHH ¢ eepajibHbIMH

T'ocynapcTBeHHBIMH TPeGOBaHHSIMH K CTPYKTYype
OCHOBHOIi npodeccHoHaNBLHOI 06pa3oBaTebLHOM
NpOrpaMMBI MOC/IEBY30BCKOr0 NPopecCHOHANLHOTO |
obpa3oBaHus (aCMHPAHTYpa) :

WnctutyT: ['yMaHUTapHBIX HayK
Kadenpa: ITcuxonoruu

Yu4eOHasi nporpaMma nNoAroTOBKH aCUPAHTA H COMCKATEJIS
JUCHHUIIJIMHA: 2.1.1 UcTopus 1 TeopHs NCHXOJIOTHH

5.3.1. d13.00.01-O61asi ICHXOJIOTHsl, HICTOPHS M TEOPHs TICHXOJIOTHH, TICUXOJIOTUs JIMYHOCTH
-Llugp HAUMEHOBAaHUe Hay4HOU CNeYUuanbHoCmu

[Iporpamma onoGpeHa Ha 3aceaHHH

Kadenpsl nporokon Ne 11 or 29 mons 2023 r.
VreepxaeHa Yuensim Coserom UT'H nporokon Ne 7 ot 17 mona 2023 r.
3apenyrommuii kadenpoi / ? (% A.C. BepbepsH, A.1c.H., npodeccop
_ IToonuce H.0.D, yuenas cmenenw, 36anue
PazpaboTunk nporpaMmsl 6\'%/ ' C.A. CenpaksH, 1.1C.H., ipodeccop
Ioonuce H.0.D, yuenas cmenens, 36anue

Epesan 2023



O0mme mo1oKeHu st

Hacrosmas pa6ouas mporpamma o0si3atenbHON aucuuriunabl (Mmoayis) « Mctopusi m
Teopusi MCHXOJOTHM» 00pa30BaTENBHON MPOrPaMMBI MOCIEBY30BCKOIO MPOQEeCCHOHATBHOT O
obpazoBanus (OOII IIIIO) opueHTHpOBaHAa Ha ACIUPAHTOB YHUBEPCUTETA, YXKE IPOCITYLIABIINX
o0Imue U crneryalbHble KYypChl IO 00IIel ICUXO0JIOTHH, COBPEMEHHBIM IIPOOIeMaM IICUXO0JIOTHH
JUYHOCTH, WCTOPHH TIICHUXOJIOTHMHM, METOJOJIOTUM HAyYHOH IICHXOJIOTHH, IPENOJaBaHUU

IICUXOJIOTHH B BERICIINE IIKOJIBI.

1. esiu u3y4eHUus TUCHMILVIMHBI (MOILYJIs)

LICHI: I/I3y‘IeHI/I$I AU CIIUIIIINHBI «I/ICTOpI/IH )51 TeOpI/ISI IICUXOJOrun» - JdaTbh MHEJIOCTHOC
HpeI[CTaBJ'IeHI/IC O HUCTOKaxX H paSBI/ITI/II/I ICUXOJIOTHYECKUX MOHATHH U 3H3HI/II71, cec HpC}IMeTe,
OCHOBHBIX NMOAXO0JAX, YAEHUN, KOHIETIIUH.

3amauyn TUCHMIUIMHBI: CO3JaHUE YIIIYOJCHHOTO HHTEpeca K TEOPHUH ICHUXOJOTHYECKOTo
3HAHUA U HCTOpI/ILIeCKOFO pa3BI/ITI/I$I IICUXOJOTHYECKOU HaYKI/I.

MecTo IHUCHUIIIIMHBI B CTPYKType OCHOBHOW mpodeccnoHanbHOl 00pa3oBaTeIbHON
MPOrpaMMBbI ITOCJIEBY30BCKOTO TIPOGECCHOHATBHOTO 00pa3oBaHusl (aCIUpaHTypa) : AUCIUTUTHHA
Jucrtunnuna «VcTopust U Teopust ICUXOJOTUNY SBIIAETCS 0053aTeIbHON JUCIUIUITMHON, BXOIUT
B O5ok 2.00pa3zoBaTe bHBIM KOMIOHEHT, B 2.1.1 (BapuaTtuBHas 4acTh) y4eOHOTO IUIaHA TIO
nanpasiaenuro d (3.00.00 TIlcuxonoruueckue Hayku, creunuaibnoctn dfd.00.01 OOGmias

IICUXOJIOTUA, TCOPUSA U HCTOPUS IICUXOJIOTHUH, IICUXOJIOTUA JIMYHOCTH.

2. KoMmnerenuuu odyuarmouierocsi, opmupyembie B pe3yJibTaTe 0CBOEHMSI
AUCUHMIIMHBI (MOLYJIs1)

AcCTUpaHT AOJIKEH:

® 3HATH: OCHOBHBIE TEOPHUM, KOHIEMIIMH W B3TJSAIBI, KOTOPhIE HECYT Ha cebe OTImedaToK
HCTOPUYECKOT0 BpeMeHH cTpaH BocToka u 3amaga ¢ pa3HBIM YPOBHEM pPa3BUTHS
SKOHOMHKH U TIOJTUTUYECKOTO, MOPaIbHO-HPABCTBEHHOT'O CO3HAHMUS |

® yMeThb: aJICKBAaTHO OIEHHWBAaTh, BOCIPUHUMATH HUCTOPUYECKHE COOBITHS M COOTBETCTBEHHO
BO3HUKHOBEHHE TCHUXOJIOTUUYECKUX MOHITHH M 3HAHHI;

e BJaJeTh: HaBbIKAMU aHaIW3a YYCHUN, KOHIIEMIIUHA, MOAXOJOB M T.J. KaK 3HAHUH Ha
OCHOBE TICUXOJOTHMYECKOr0 TMPHWHIHIA WCTOpU3Ma (pa3BUTHE), JACTEPMHHU3MA U

OTpAKCHUA.



3. O0beM IMCHUNIMHBI (MOXYJIAA) U KOJUYECTBO YUeOHBIX YaCOB

Buj yueOHOH padoThI

KoJ-Bo 3aueTHBIX
eIMHHUI*/y4.4aCOB

IICUXOJOTMYECKUX 3HAHUM.

[Tcuxonorus mo3nanusi. CyObEKT MO3HABATEIHHON JESTEIbHOCTH.
Ilo3nanue u mesTensbHOCTh. Ilo3HaHme M oOmieHue. ITo3HaBaTEILHBIN
npouecc. 3uanue. [lozHanue kak aeiicteue. [lo3HaHue Kak mporuecc
nepepaboTku uHpopmaruu. [To3HaHUe Kak IMpoIece pemeHus 3a1ay.
MopenupoBaHU€E TO3HABATEIBHBIX MTPOIECCOB.

Kareropust nuunoctu. MeTo010rn4ecKre mpoodaeMbl ICUXOJOTHH:
ncuxopusndeckas u ncuxodusnonornueckas. [Ilcuxudeckoe kak
CHUCTEMHOE KadeCTBO JIeATeNbHOCTH Mosra. [loHsTue o QpyHKIIMOHATBEHON

AyauTopHBIE 3aHATHS 26
Jlexunu (MUHUMAaJIBHBIN 00BEM TEOPETUUECKUX 3HAHUN) 8
CemMuHap 18
[IpakTuueckue 3aHsATUS
Hpyrue Buasl yueOHOI paboThl (aBTOPCKUIN KypC, YUUTHIBAIOIIUN
pe3yabTaThl HCCIEIOBAHUNM HAYIHBIX IIKOJI YHUBEPCUTETA, B T.4.
peruoHaIbHbIX)
@opMBbI TEKYIIETr0 KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH aCIMPAHTOB pedepat
BreaynuropHbie 3aHATHS:
CamocTosiTenpHas paboTa acnupaHTa 10
HUTOI'O 1/36
Buga nrorosoro KoHTpoOIs CocraBiasiiomas
IK3aMeHa
KaHAMIATCKOT0
MHHUMYMA
3avyeT
4. Conep:xxanue TUCUUIJINHBI (MOTYJISA)
4.1 Cooepoicanue neKYUOHHBIX 3AHAMULL
Ne Kon-Bo
Conepxanue
n/n y4.9aCOB
Tema 1. O0u1ee npeacTaBjieHne 00 aAKTyaJbHBIX NMPo0JjieMaX UCTOPUH
ncuxoyqorum U  OObsiICHUTEbHbIE TPUHUMIBI B TCHXOJOTHM H
KATeropuaJbHbIi AHAJU3 B ICUX0JOTMYe€CKOM NMO3HAHHMH.
MeToaonoruyeckue mpooIeMbl HCTOPUKO-TICUXOJIOTHIECKOT O
uccnenoBanua. OakTopsl ¥ 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS IICHXOIOTHYECKOTO
MO3HaHUs. 3HAYCHUE HMCTOPHUH MCHUXOJIOTHH JJIs pa3padoTKu
TEOPETHYECKUX MPOOIIeM NCHXOJIOTHH, TIOBBILICHUS KYAbTYPbI U
s dextuBHOCTH HccnenoBanuid. [lepuonnsanus ucropuu 1




cucteMe, cucreMorenese. IlpobieMa cooTHOMEHUSI 00bEKTUBHOT O U
cyObekTHBHOrO Mupa. CTpPYKTYpHO-YPOBHEBAs OpTraHU3alUs TICHUXUKU.
[Mpuanun Y C, Tpancdopmanus 3TanoB pa3BUTUS CHCTEMBbI B
CTPYKTYPHBIE YPOBHM €€ OpraHu3auuu. B3aMOOTHOIIEHHUS] MCHUXUYECKOTO
YPOBHSI C BbILIEIEKAUUMH (COLMATBHBIM, TOTUYECKUM) U
HIDKeNexXaIu MU (U3 0IOTUUECKUM).

Tema 2. MeToAbI NCUX0JOTHYECKOT0 MO3HAHUSA. METo1 HHTPOCHIEKLIUH.
OOBEKTUBHBIE METOJbI HCCIIEIOBaHUA. Knaccupukamus
MCUXOAUuarHocTuueckux mpoueayp. OcHoBHble uaeu. CTPYKTypanau3M.
DkcnepuMeHTanbHas nabopatopuss B. Bynara. Mertox HHTpOCHEKIUU.
[IpenmymiecTBa, TPyIHOCTH W HEAOCTAaTKU MeToJa MHTpocrekuuu. Kputnka
cTpykTypanusma. Bropulyprckas mkona. @ yHkunmoHanusm. buxesnopusm.
Knaccuueckas mapagurmMa M HeoOMXEBHOPU3M. [ emITambTICHXOJIOTHS.
T'enetnueckas ncuxonorus XK. IMmaxe. IlcuxoaHalIUTHYECKUHU MOAXOM U
Heoppeiiausm (3. Opeiin, A.Amnnep, K-I'. FOur, K. Xopuau, 2. ®pomwm, 3.
OpukcoH). Pa3spaborka mpoOieMbl OECCO3HATEIBHOTO B OTEYECTBEHHOMU
ncuxonoruu (I.H. Y3nanze, ®.B. baccun). 'ymanucruaeckuii moaxon (A.
Macnoy, K. Pomxepc, B.®panxi). ['ymanuctuueckue Tpaaulluu B
OTEYECTBEHHOW TMcuxosoruu. DpaHIy3ckasi COIMOJIOTHYECKas IIKOoJia
(3. Oropxkreiim, JI. JleBu-bprons, II. JKame). CoumanbHO-KyIbTypHas
nerepmunanus ncuxuku B teopusix JI.C. Beirorckoro, A.H. JleonTtnena,
I1.4. I'anpniepuna.

Tema 3. 3apyOexxHasi TNCHXOJIOTHSI TMEPHOAA OTKPBITOr0 KpHU3HCA.
Poccuiickue Teopuu NCUXOJIOTHHA.

OO6mast xapakTepuCTHKa KpU3Kca B IICUXOJIOTHH. buxeBnopusM kak HOBOE
HampaBjeHue B rncuxonorud. HeoOuxeBmopusMm. [emTanmbTicHXOnorus.
I'myOunnass ncuxomorusi. [lcuxoanmamusz 3. @petima. I[IpoGiembr
0ecco3HATeNBHOTO B IICHUXOJOTMU. WHAMBUAYyanbHAas TICUXOJOTHS A.
Annepa. AHanuTuyeckas MCUXOJIOTUS K. Omnra.
Heodpeitnuzm.@panmysckas conuosorudeckas mkosa. OCHOBHBIE HIEH
9. npanrepa

KynbsrypHo-uctopuueckass teopus JI.C. Beirorckoro. JleaTenbHOCTHBIN
noaxox: teopust A.H. JleontseBa u C.JI. Pyounmreitna. Teopus ycTaHOBKH
J.H. V3nanze. Teopus b.I'. AHanbeBa U CHCTEMHBIHN MOJIXO/ B ICUXOJOTUH
(b.®. JlomoB). CyOBeKTHO-ACATeIbHOCTHBIN TToax01 A.B. bpymumHckoro.

Tema 4. Bo3HUKHOBeHMEe U Pa3BUTHE MICUXUKHU B Mpolecce IBOJTIOLNH.
Pa3BurHe NCMXMKH YeJI0BEKA B OHTOIeHe3e.

OO0u1re 3aKOHOMEPHOCTH OMOJIOrMYECKOH HBONIONUHM M PAa3BUTHE MCUXUKU Y
#KUBOTHBIX. [Ipobiiema 3apoxaenust ncuxuku. OCHOBHBIE 3TaNbl Pa3BUTHS
NICUXUKU B (pusiorenese. Poib MCHXUYECKOTO OTPaKEHHs B MPUCIOCOOICHUU
KUBOTHBIX K cpene. Ilpeamer, MeTonq M 3aJayd  300ICUXOJOTHH.
BpoxaenHoe W mpuoOpeTeHHOE B IOBEACHHHM >KMBOTHBIX. KoHIenuus
cucremorenesa [1.K. AnHoxuna. Bo3M0OXHOCTH U orpaHuyYeHus B 00y4eHUHU
KUBOTHBIX. ColMaIbHOE MOBEJEHUE KUBOTHBIX. OCOOEHHOCTH Pa3yMHOIr 0
MOBEJACHUS HKUBOTHBIX M CHCTEMbl HX KOMMYHHMKamuu. OpyauitHas
NeATeNbHOCTh  KUBOTHBIX. Pa3ButHe cuMBOIHYECKUX QYHKIUNH Yy
KUBOTHBIX. OTINYNE MCUXUKH YETOBEKA U KUBOTHBIX. SI3bIK )KUBOTHBIX U
YyeJoBevecKas peyb.




[lpunnun eauHCTBa OMOJOTMYECKOTO M COIMAIBHOTO B TMCUXUYECKOM
pa3BuTUM. ['eHeTHueckoe U CpeAoBOE B ICUXUYECKOM pa3BUTHUH.
CeH3UTHBHBIE U KpPUTHYECKHE Iepuonabl pa3BuTtusa. JlomuHaHTa A.A.
YXTOMCKOrO Kak MeXaHHU3M CeH3UTUBHOro mnepuona. OcobOeHHOCTH
IICUXWYECKOTO Pa3BUTHs HA Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX 3Tamax: MpPEeHaTaIbHOEe
pa3sBUTHE, MIIAICHYECTBO, PaHHEE JETCTBO, JOIIKOIbHBINA BO3PACT, CPEIAHEE
JIETCTBO, MOJPOCTKOBBIN U FOHOILLIECKUI MEPUO, 3PEIOCTh U CTAPOCTh.

Bcero: 6

4.2 Ilpakmuueckue 3aHamusl
IIpakmuueckue 3anamus He npedycCMOMpPeHvl Y4eOHbIM NAAHOM
4.3 JIpyeue 6uowvl yuebHot pabomol
Hpyrue Buabpl yueOHON paboThl HE MPEIyCMOTPEHBI YUEOHBIM ILIAHOM.

4.4 Camocmosamenvuas paboma acnupawma

Ne . Kon-Bo
Bunbl camocTosTenbHOM paboThl
n/m Y4.4aCOB
1 | 3amuTa pedeparon 10
2 | Cnaua 3a4eToB 18

KoncnektupoBanme u  pabora ¢  KHHTOH, JOKYMEHTAMH W

3 18

NMEPBOUCTOYHHUKAMU

CamocrosiTennbHast pabora Ha  3aKpeIUIeHHE ¥ CHCTEMAaTH3aIHIo

MOJIYyYEHHBIX 3HAHUU

Bcero: 50

5 IlepeyeHb KOHTPOJIbHBIX MEPONPHUSTHII U BONMPOCHI K IK3aMeHaM
KaHAUJATCKOT0 MUHMMYMA

Ilepeuens 60npocos Kk dK3aMeHam KaHOUOAMCKO20 MUHUMYMA.
1. Oco0eHHOCTH MHCXMYECKOr0 Pa3BUTHSl Ha PA3IUYHBIX BO3PACTHBIX JTamax
OnureHeTnyeckas Teopus J.IpUKCOHA
OcHOBHBIE 3TaIlbl pa3BUTUS ICUXUKHU B (PUITOTEHE3E

MeTOI[bI IICUXOJOIHYCCKOr0 ITO3HaHUA

2
3
4
5. Merononoruyeckue MPUHLMIBI B IICUXOIOTHH
6. Drambl pa3BUTHS ICUXOJIOTHH KaK HAyKH

7. TlpoGnema COOTHOLICHUsI OOBEKTUBHOI'O U CYOBEKTUBHOI'O MHpa
8. T'ymanuctuyeckas W IK3UCTCHIUAIIbHAS TICHXOJIOTHUS

9. OO0mas xapakTepUCTUKA KPU3UCA B ICUXOJIOTUU

10. BI/IXCBI/IOpI/IZ’uM KaK HOBOC HAIIPaBJICHUC B IICUXOJIOIUH U H€O6I/IX€BI/IOpI/13M



11. T'emITanbTICUX OTOTHS
12. Tlcuxoananmu3 3.Dpeiina
13. KynerypHo-ucrounueckas teopsu JI.C. Beirorckoro

14. JlearenpHocTHbIN noaxon: Teopust A.H. JleontseBa u C.JI. PyObunmreiina

6 Oo0pa3oBaTejibHbIE€ TEXHOJIOTHU

B npouecce o0yueHus NpUMEHSIOTCS ClEyroIIne 00pa3oBaTeIbHbIE TEXHOIOTUU:
1. CompoBoxIeHHE JIEKIUH MOKa30M BU3YaIIbHOTO MaTepHuaa.

2. IlpoBenenue nekuuii ¢ UCIOIB30BAHUEM MHTEPAKTHUBHBIX METOIOB OOy4YEHHS.

7 Y4eOHO-MeTOANYECKOEe M HH(POPMAIIMOHHOE o0ecnedyeHHue MCIUIIMHBI
(MoayJin)

VYyebHo-MeToguuyeckne M OnOIMOTEUHO-UH(DOPMALMOHHBIE pECcypchl 00eclneunBaroT
y4eOHBIH MPOIECC W TrapaHTHPYIOT KauYe€CTBEHHOE OCBOCHUE aCIUPAHTOM 00pa3oBaTEIbHOI
IporpaMMbl. YHHMBEPCHUTET pacroiaraer oomupHoil OMOIMOTEKOH, BKIIOYAIOMICH Hay4yHO-
MICUXOJIOTHYECKYI0 JINTEparypy, HaydHble >KypHAJIbl M TPYABl HAyYHO-NPAKTHYECKUX

KOH(epeHIIHi 10 OCHOBOIOJIATral0IINM MpodiieMaM ICUXO0JIOTHYECKONH HaYKH U TPAKTUKH.

7.1. OcHoBHasi IUTEpPaTypa:

1. JHopdwman JI.A. MeTomomorndeckre OCHOBBI SMITUPUICCKON TICHXOJIOTUH: OT TOHUMaHUS
K TexHoioruu. M.: Cmeici; U3naTensckuii meHTp «Akagemus», 2005. — 288 c.

2. JlomoB b.®. Metononornueckue U TeopeTHIeCKHe mpoodiembl rmcuxonoruu. M., 1984,

3. MasunoB B.A. Merogonorust cuxonorundeckoi Hayku. SApocmasns: MAITH, 2003. 198 c.

4. Merononoruueckue W  Teopermueckue npobmemsr  ncuxonoruu/Iloxg.  pen.E.B.
[ITopoxoBa.M.,1969.

5. ®peiin 3. OCHOBHBIC TPUHIMIIBI TIcHXoaHanmu3a. M., 1998.

7.2. JlomoJHUTeIbHASI JHUTEpaTypa:

1. Tunnenpeiitep }0.b. Beenenue B o6myro ncuxonoruto. Yueb.moc. - M., 1988. 320 c.

2. Toadpya XK. Uro takoe ncuxonorus? B 21., M.,1997.

3. T'yceB A.H. u np. U3mepenue B ncuxonorun. — M.,Cmbici, 1997. 286 c.

4. Metoasl connanproi ncuxonoruu. Pen. — Ky3pmun E.C., Cemenon B.E. — JI., 1977.

5. TlerpoBckuii, Apomesckuii : Uctopus u teopus ncuxonoruu. B 2-x tomax. Yueb.moc.
Pocros u//1., 1996. 416 u 416 c.

6. IlerpoBckuii A.B. JIuunocTs B ncuxonoruu. Yue6.moc. - Pocros u//l., 1996. 512 c.



7. Iepsun JI., Ixxon O. Ilcuxonorus nuunoctu: Teopus u uccinenoanus. — M., Acnekr
IIpecc, 2000.
8. Pyounmreiin C.JI. OcHoBbI 001m1ei ncuxonoruu. — CII6., [Tutep-Kom, 1998.

9. Xsemn JI., Burnep J. Teopuu nuunoctu. [lep.c anrn. — CII6, ITurep IIpecc, 1997.

7.3. VIHTepHeT-pecypchl

8 MarepuajibHO-TEXHUYECKOE o0ecredyeHue

IIpoexrop, KOMIBIOTEDP
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